Pro¢ pouzivat
mZdravi?

Aplikace mZdravi vam umozni
jednoduchy a bezpecny pfistup

k Iékarskym informacim a sluzbam.
Diky mZdravi mUzete:

Prochazet zdravotni zaznamy
Objednat se k |ékafi

Obnovit recepty

Mit pfehled o medikaci

Porozumét laboratornim vysledkim

wWow W W W W

Mit detailni informace
0 pracovni neschopnosti

Stahnéte si zdarma aplikaci mZdravi
a aktivujte ji u svého lékare v KNL.

Registrace
do aplikace

Aplikaci mZdravi si stahnéte skrze
uvedeny QR kdd, nebo kliknéte na odkaz
v SMS ¢i emailu, ktery Vam zasle |ékar.

Poté aplikaci otevrete a kliknéte
na tla¢itko ,Registrovat”.

Pokracujte v registraci kliknutim na
,Otevfit zpravy“, nebo kliknéte na ,Zadat
kéd“. V prvnim pfipadé budete presunuti
do zprav, v druném na dalsi obrazovku.

*

Vitejte v aplikaci
mZdravi

Jesté jste nezadal/a registraci?

t vhody aplikace mZdravi, musite se
Zivani sluzeb u svého lékare

Vice informaci

Prihlasit

Registrovat

Overeni nového
uzivatele

Vitejte v aplikaci
| mZdravi

1. Zadejte kod, ktery vam pfisel pomoci SMS.

Abychom mohli ovéFit, Ze jste to skute&n& vy, zadejte
desetimistny kod z SMS.

REGISTRACNI KOD Z SMS
A4NVEKEO
2. Zadejte posledni 3 Cislice vaseho rodného
g cisla.

slo, pouZijte posledni tHi &islice

il 3. Potvrdte souhlas s Podminkami uZivani
i aplikace.

Podminky uZivani aplikace

Zasady ochrany osobnich Gdaji

Souhlasim s Podminkami uzivani
aplikace

Po prokliknuti z odkazu v SMS zpraveé
bude kdd automaticky predvyplinén.
Popfipadé kéd uvedeny v SMS zpravé
vyplite ruéné.

Vyplite posledni tfi Cislice Vaseho
rodného ¢isla a zakliknéte ,Souhlasim

s Podminkami uzivani aplikace” a kliknéte
na ,Ovéfit” pro ovéfeni Vasi identity.

Automaticky se vyplni Vase telefonni
Cislo. Zvolte heslo, které budete
pouzivat k pfistupu do aplikace.

Po Uspésném ovéreni kliknéte na
L,Prihlasit” pro pfihlaseni do aplikace.

Objednani k Iékari

Pro objednani k Iékafi kliknéte v sekci
,Prehled” na ,Objednat k Iékari".

Ze seznamu vyberte pracovisté
a kliknéte na néj.

Kliknéte na tlacitko ,Objednat se”
a vyberte typ vySetfeni nebo sluzby.

V kalendafi vyberte termin
a kliknéte na ,Pokracovat”.

V pfipadé potfeby pfidejte
poznamku pro lékafe a vSe
potvrdte tlacitkem ,Odeslat".

Termin vySetteni
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Obnoveni
receptu

Obnovit recept na lék

Jedn4 se pouze o Zadost, ktera neni okamits
zpracovéna. O vysledku Zadosti budete
informovan/a v priibéhu X dn.

Travici trakt a metabolismus

& Ibalgin 400mg tbl.flm.100

Odeslat Zadost

Pro obnoveni receptu kliknéte v sekci
.Prehled” na ,Vytvofit Zadost na lékare".

Kliknéte na ,Obnovit recept”.

Vyberte |ék, ktery chcete obnovit.

Vyberte pracovisté, které bude
obnoveni schvalovat v poli ,Pracovisté”.
V pfipadé potreby pfidejte poznamku
pro lékare.

Odeslete zadost kliknutim
na ,Odeslat zadost".



Zobrazeni Zobrazeni
zdravotniho laboratornich
zaznamu vysledku

Zobrazeni u mZdravi ARttt o

svého profilu e
P Stahnete si

zdarma aplikaci
Pro zobrazeni informaci ve svém ’ . o
533 profilu kliknéte ve spodnim menu mZd I'aVI a aktIVthe

533 Pro zobrazeni zdravotnich na ,Profil”.

zédznam kliknéte ve spodnim
menu na ,Moje zdravi“.

ji u svého lékare v KNL.

o () o V sekci ,Profil” si mlizete prohlédnout
o \ SCS své osobni Udaje, kontaktovat podporu {\,3 Uz nikdy nehledejte Iékafskou zpravu.
8:3 K“knéte na "Zdravotnll Zéznamy". < Laboratorn... Detail vysledkd nebo sez aplikace odhlés|t

A Krevni obraz, Zakladni biochemie,
Vitaminy, Metabolismus Zeleza

PohodIné se objednejte k lékafi, kdykoliv.
Kliknutim na ,Nastaveni“ mdzZete
zmeénit heslo nebo vypnout &i
zapnout oznameni aplikace.

583 Vyberte zdravotni zdznam

. v v Vystavilfa MUDr. Karel Je€minek
a kliknéte na néj. 533

Vystaveno dne 1.3.2023

Pozadejte o obnovu receptt pifimo Aktualni piehled
VYSLEDKY MEREN] v aplikaci a o nic vic se nestarejte. 1 ol & sninescronacsie 202 >

&3

&3
&3 Svij zaznam mUzZete zobrazit o ey 1

&3

&3

nebo stahnout ve formatu PDF. vipni CIEEET Nadchizefciwieteni @

Porozuméjte svym laboratornim
vysledkdm.

— —
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Nové zaznamy
Fosfor anorg. vnormé

070

9:41 - il = -

< zdravotni... Zdravotni zéznam

Méjte prehled o své pracovni ; o —
neschopnosti.

- a2

Hof¢ik vnormé

080 Objednat k Iékafi

Zelezo mimo normu

Jaroslava Matulova

[Z] Preventivni prohlidka

ofit Zédost na lékafe
Jednotlivé Udaje se mohou na Klinikach liit. e
(@  Vyberte proto prosim nejdrive kliniku, ze které

checete zobrazit vade Udaje.

Vystavilfa MUDr. Karel Je€minek
Vystaveno dne 1.3.2023

DALSi PRILOHY

EE:] Krajska nemocnice Liberec, as.
T e (i

Zobrazit IékaFskou zpravu [Z) Osobni tdaje

Vitejte v Krajské
nemocnici
Liberec

Stahnout jako PDF £ Nastaveni

DALSI PRILOHY POMOC

5 KomentdF lékafe ‘ Pro zobrazeni laboratornich £ Predstaveniapliace
&3 vysledkd kliknéte ve spodnim

. a @  Casto kladené dotazy
menu na ,Moje zdravi“.

() Priloha

VYSTAVILO PRACOVISTE 7} Kontaktovat podporu

Ambul diabetologi . % ;oo @ DALSI
ol nemocing Lo o &3  Kliknéte na,Laboratorni vysledky".

mZdravi

¥ Ohodnotit aplikaci ‘ 2 Available on the

| [ S App Store |

@ Poslat namét

oo
ao

{3 Pro zobrazeni laboratorniho

Stahnéte si zdarma aplikaci mZdravi
vysledku na néj kliknéte. ‘ %

P Google Play P'aY \a aktivujte ji u svého lékare v KNI




