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23. 10. 2024 I 8.00–16.00 
aula pavilonu G, Technická univerzita Liberec

Konferenci pořádá oddělení rehabilitace KNL, a.s. za finanční podpory  
Vědecké rady KNL, a.s. Účastníci obdrží potvrzení o účasti.

Srdečně Vás zveme na XV. celostátní rehabilitační konferenci 
Krajské nemocnice Liberec, a.s. pořádanou ve spolupráci s TUL

Srdečně Vás zveme na XVI. celostátní rehabilitační  
konferenci Krajské nemocnice Liberec, a.s. 

XVI. celostátní rehabilitační konference
Téma: Kolenní kloub

P A R T N E Ř I

M A P A

Značka 1.1

100 % 50 %

Značka je tvořena třemi částmi. 
Piktogramem, nápisem eureko 
a nápisem PRO. Tyto části jsou ve 
vzájemném poměru a rozmístění, 
jenž jsou popsány v tomto manuálu, 
a jejich porušení se zakazuje.

Jasně definována je rovněž barev-
nost jednotlivých prvků. Pro zabrá-
nění nežádoucích změn si vyžádejte 
značku ve formátu .ai či .eps nejlepé 
s označením velkého písmene K, 
která má použité písmo v křivkách.   

23. 10. 2024 I aula pavilonu G, TUL

Technická univerzita Liberec
Univerzitní náměstí 1410/1
Liberec I – Staré město

zastávka MHD  
„Technická univerzita“ 
autobus č. 15, 19, 29

Téma: KOLENNÍ KLOUB
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08.00–08.45  Registrace 

08.45–09.00 Zahájení konference, úvodní slovo 
 Mgr. Marie Fryaufová, ředitelka ošetřovatelské péče,  
 vrchní sestra COS, členka představenstva KNL, a.s.
 MUDr. Libor Kučera, primář oddělení rehabilitace KNL, a.s.
 Mgr. Petra Brédová, vrchní fyzioterapeut rehabilitačního  
 oddělení KNL, a.s.

Odborný garant:  Mgr. Petra Brédová, vrchní fyzioterapeut oddělení 
 rehabilitace, KNL, a.s.
 prim. MUDr. Libor Kučera, oddělení rehabilitace, KNL, a.s.

Kontaktní osoba:  Jana Pleštilová, DiS., tel.: +420 485 312 330
 E-mail: rehabilitace-vzdelavani@nemlib.cz

Informace na:  www.nemlib.cz/akce/xvi-celostatni-rehabilitacni- 
 konference-kn-liberec-a-s/

Místo konání:  aula budovy G Technické univerzity v Liberci

Parkování:  v obchodních centrech v centru Liberce – OC Forum či  
 OC Plaza a dále pokračovat městskou hromadnou dopravou  
 do místa konání, autobus č. 15, 19 a 29 (zastávka Technická  
 univerzita)

Poplatky:  Aktivní účat – přednášející   bez poplatku

 Pasivní účast    1 050 Kč  
 (v ceně je mimo jiné zahrnuto občerstvení a oběd)

 Pasivní účast – člen UNIFY  950 Kč  
 (sleva min. 10 % – po doložení členství v UNIFY)

 Zaměstnanci KNL, a.s.   bez poplatku 
 (bez nároku na oběd)

11.15–12.45 B LO K  I I

11.15–11.55 Patellofemorální bolest a tendinopatie patelární šlachy  
 Mgr. Ivana Hanzlíková, Ph.D.  
 /Katedra fyzioterapie, Fakulta tělesné kultury, Univerzita  
 Palackého Olomouc/        

11.55–12.45 MDT – diagnostika a terapie kolenního kloubu
 autoři: MUDr. Radovan Hudák, Cert MDT, Eva Nováková, Dip. MDT 
 Mgr. Ludmila Švarcová, Cert MDT /Nemocnice na Homolce/ 
 /McKenzie Institute Czech Republic (McK I CZ)/

12.45–14.15 Oběd

14.15–15.40 B LO K  I I I

14.15–14.45 Klasifikace funkčních výsledků operační léčby poranění  
 předního zkříženého vazu pomocí pohybové analýzy 
 MUDr. Filip Hušek 
 /Traumatologicko-ortopedické centrum, Krajská nemocnice  
 Liberec, a.s./

14.45–15.25 Mediální kolaps kolene – diferenciální diagnostika, pohybová  
 a ortotická terapie, biomechanické projevy v chůzi
 Mgr. et Bc. Pavla Rybová 
 /PRONOHY s.r.o. – Centrum komplexní terapie dolních končetin,  
 ortopedická protetika, Jablonec nad Nisou/

15.25–15.40 Využití přístrojové terapie v rehabilitaci kolenního kloubu 
 Bc. Jiří Kratochvíl   
 /firma BTL/

15.40–16.00 Závěr konference
09.00–09.25 Preskripce cvičební terapie u pacientů s gonartrózou 
 MUDr. Rudolf Ditmar    
 /Rehabilitační oddělení FN Olomouc/

09.25–09.50 Point of Care sonografie (POCUS) pro fyzioterapeuty 
 MUDr. Tomáš Novotný, Ph.D., MBA  
 /Ortopedická klinika Fakulty zdravotnických studií Univerzity  
 J. E. Purkyně v Ústí nad Labem a Krajské zdravotní, a.s. – Masary- 
 kovy nemocnice v Ústí nad Labem, o. z./

09.50–10.30 Osteotomie v oblasti kolenního kloubu    
 MUDr. Roman Bartoš   
 /Ortopedicko-traumatologické odd., Klaudiánova nemocnice,  
 Mladá Boleslav/

10.30–11.15 Coffee Break

9.00–10.30 B LO K  I

přihlášky a info


