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zviditelnuje potrebu
komplexni péce
béhem onkologické

brezen 2023 nemodi.

Centrum Amelie Liberec vas zve na breznové akce:
Vystava obrazki na podporu onkologicky nemocnych v OC FORUM

1.3.-31. 3. 0d 9:00 do 20:00 | Vystava obrazki déti, na podporu nemocnych rakovinou a jejich rodin.

Setkani s Amelii v Krajské védecké knihovné Liberec
6. 3. 0d 15:00 do 17:00 | Informace, materialy a poradenstvi socialni pracovnice a psycholozky Amelie.

D™

Vyziva a jeji vliv na obtize omezuijici prijem stravy
u onkologicky nemocnych

14. 3. od 18:00 | On-line prednaska Mgr. Ing. Terezy Vagnerové o vyzivé
a jejim vlivu na obtize omezujici pfijem stravy u onkologicky nemocnych.
Vivemtulipanovymesic.cz/aktivity/vyziva-a-jeji-vliv-na-obtize

Den otevienych dveri v Centru Amelie Liberec

15. 3. 0od 9:30 do 14:30 | Predstaveni prostor a sluzeb Amelie, 10:00-11:00
tvofeni s Preciosou, 13:00-14:00 moznost vyzkouset si aktivitu tréninku paméti.

Charitativni cviceni pro Amelii

23. 3. | Tento den vybrané vstupné podpofi bezplatné sluzby pro onkologicky
nemocné a jejich blizké. Zapojend fitness centra: Fitness Life Liberec, Sport studio Endorfin
Liberec, Grepa Fitness Jablonec nad Nisou, FitZoom Jablonec nad Nisou a I'm fit Liberec.

Psychosomatika a onkologické onemocnéni

Krajska védecka knihovna Liberec

30. 3. od 16:30 do 17:30 | Na co myslet a jak se branit tomu, abychom se co nejvice vyhnuli
zdravotnim nasledklm stresu a velké zatéze, poradi psycholozka Amelie — Mgr. Jitka Weber, Ph.D.

Beneficni koncert IUVENTUS, GAUDE! na podporu Amelie

Eurocentrum v Jablonci nad Nisou
30. 3. od 18:00 | Vyhlaseny Détsky pévecky sbor ze ZUS Jablonec nad Nisou se na vés tési.

Vsechny akce zdarma!

Akce se kona pod zastitou Bc. Martiny Teplé, naméstkyné primatora pro socialni zalezitosti
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