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Informovaný souhlas se zákrokem
u zletilého a způsobilého pacienta

	Informovaný souhlas s:  
	Cystolitotrypse - odstraněné konkrementů z močového měchýře endoskopicky  

	Pacient(ka) – 
jméno a příjmení:
	
	Rodné číslo 
(číslo pojištěnce):
	

	Datum narození:
(není-li rodné číslo)
	
	Kód zdravotní pojišťovny:
	

	Adresa trvalého pobytu pacienta:
(případně jiná adresa)
	



	Informující lékař:

	





	Zdravotní výkon:
	


	
	

	1)
	Jedná se o moderní, efektivní endoskopickou léčbu konkrementů v močovém měchýři. Naprostá většina konkrementů vzniká jako důsledek překážky v odtoku moči z močového měchýře. Nejčastěji jde o benigní či nádorové zvětšení prostaty, zúženiny močové trubice nebo funkční poruchy dolních močových cest. V takových případech je nutno zároveň řešit tuto základní prvotní příčinu vzniku močových konkrementů. Váš ošetřující lékař/operatér se s Vámi na tomto postupu domluví. Pouze samotné odstranění konkrementu se provádí relativně vzácně.

	2)
	Alternativou k endoskopickému odstranění konkrementů je otevřená operace s odstraněním konkrementů. Tento přístup se ovšem volí pouze v případě velkých konkrementů, nebo pokud je třeba současně odstranit prostatu o velkém objemu.

	3)
	Výkon se provádí v celkové nebo spinální anestézii, jedná se o endoskopickou operaci. Přes močovou trubici se do močového měchýře zavede speciální nástroj, kterým se konkrementy postupně drtí v močovém měchýři. K vlastnímu drcení je požívají přístroje ultrazvukové, elektromemechanické nebo laserové.  Konkrement je takto rozdrcen na menší fragmenty a drť, které je možno tímto přístrojem z měchýře odstranit a vypláchnout. Po výkonu je do močového měchýře zaveden močový katétr. 

	4)
	Po výkonu máte zavedený močový katétr, přechodně může být po výkonu moč krvavě zbarvena. Katétr je ponechán dle hojení 2-3 dny. Celková délka hospitalizace je přibližně 5 dní. Po výkonu lze předpokládat 6-8 týdenní pracovní neschopnost. 

	5)
	Možná rizika a komplikace výkonu jsou krvácení při operaci nebo  močová infekce po výkonu, tromboembolické komplikace. Mezi vzácné komplikace patří perforace močového měchýře s nutnou otevřenou operační revizí (výjimečně v rámci radikality výkonu je perforace plánovaná).  Mezi pozdní komplikace výkonu patří zúžení  hrdla močového měchýře nebo  zúžení močové trubice vyžadující eventuelně pozdější korekční operaci do 3%. 

	
	








Pacient potvrzuje a svým podpisem stvrzuje, že poučení mu bylo výše uvedeným lékařem osobně, srozumitelně 
,ústně a v dostatečném rozsahu vysvětleno, že měl čas a možnost je uvážit, porozuměl mu a měl i možnost klást doplňující otázky, které se vztahují k jeho zdravotnímu stavu a navrhovaným zdravotním službám a tyto mu byly srozumitelně a v dostatečném rozsahu zodpovězeny a že již dříve byl seznámen se svým zdravotním stavem.


Místo podpisu:

Datum a čas:

Podpis lékaře:								Podpis pacienta:





Varianta pro případ pacienta, který se nemůže podepsat nebo se odmítá podepsat:

Pacient odmítl podepsat informovaný souhlas. / Pacient se nemůže podepsat z důvodu, že:
(například: schopnost jemných pohybů ruky a pevného ovládání prstů jsou viditelně podstatně omezeny)


Pacient projevil svůj souhlas tak, že:
(například: ústně potvrdil všechna jednotlivá prohlášení)


Místo podpisu:

Datum a čas:

Podpis lékaře:			  	   

Jméno svědka: 
(není-li svědek pracovníkem zdravotnického zařízení, uvede se adresa a datum narození svědka)


Podpis svědka: 
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