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Informovaný souhlas se zákrokem
u zletilého a způsobilého pacienta

	Informovaný souhlas s:  
	ROBOTICKY ASISTOVANÁ RADIKÁLNÍ PROSTATEKTOMIE S/BEZ LYMFADENEKTOMIE (RAPE) 

	Pacient(ka) – 
jméno a příjmení:
	
	Rodné číslo 
(číslo pojištěnce):
	

	Datum narození:
(není-li rodné číslo)
	
	Kód zdravotní pojišťovny:
	

	Adresa trvalého pobytu pacienta:
(případně jiná adresa)
	



	Informující lékař:

	





	Zdravotní výkon:
	ROBOTICKY ASISTOVANÁ RADIKÁLNÍ PROSTATEKTOMIE S/BEZ LYMFADENEKTOMIE (RAPE) 

	1)
	[bookmark: permission-for-group%25253A1500211582%25]Radikální prostatektomie (RP) je odstranění celé prostaty se semennými váčky, podle rizika postižení lymfatických uzlin se u části pacientů současně odstraňují také spádové lymfatické uzliny v malé pánvi. 
Operace se provádí u nemocných s rakovinou prostaty lokalizovanou pouze na prostatu. Operace nezaručuje ve všech případech úplné vyléčení, u části nemocných bude třeba v budoucnu použít další typy protinádorové léčby. 
Roboticky asistovaný výkon se provádí pomocí robotického systému da Vinci. Při výkonu se malým otvorem pod pupkem zavede kamera do dutiny břišní. K vlastnímu výkonu jsou do dutiny břišní malými otvory (velikosti cca 10 mm) zavedeny robotické nástroje. Tyto nástroje ovládá operatér z konzole robotického systému. Celý výkon je sledován na televizní obrazovce pomocí kamery. Výhodou roboticky asistovaného výkonu oproti standardnímu chirurgickému výkonu je menší invazivita, menší traumatizace tkání, menší krevní ztráta, menší pooperační bolesti, kratší doba rekonvalescence a lepší funkční výsledky (vyšší míra kontinence moči a při provádění nervy šetřícího výkonu také vyšší šance na zachování erekce).

	2)
	Alternativou RP je léčba zářením. Při této metodě se nádor neodstraňuje, ale dochází ke smrti buněk působením ionizujícího záření. Jde o metodu léčby méně invazivní, ale v delším časovém horizontu (10-15 let) má RP lepší onkologické výsledky. Léčba záření se zpravidla používá u starších a více nemocných pacientů nebo v kombinaci s další onkologickou léčbou.
Kromě roboticky asistované operace je srovnatelnou operační metodou také dříve používaná radikální prostatektomie operovaná otevřenou cestou z většího řezu na břiše.

	3)
	Při předoperační přípravě se vyprazdňuje střevo klyzmatem, u pacientů, kteří nemají dobrý přístup do periferní žíly se zavádí před výkonem centrální žilní katétr. 
Operace se provádí v celkové anestézii v poloze na zádech. 
Na břišní stěně se z malých řezů (5-10 mm) zavedou do těla 4 pracovní porty a lékař potom prostatu operuje robotickými nástroji. Po uvolnění prostaty je preparát vložen do pevného sáčku z PVC. Malým protažením jednoho ze vstupů se prostata odstraní z těla. Při výkonu se odstraňuje celá prostata včetně jejího pouzdra a semenných váčků. Pokud je podle validovaných nomogramů riziko postižení lymfatických uzlin > 5% tak je součástí výkonu také odstranění pánevních lymfatických uzlin.
Po odstranění prostaty se hrdlo močového měchýře sešívá přímo s močovou trubicí. Oporou tohoto sešití je močový katétr (cévka). Následuje zavedení drénu do místa operace a rána se zašije po anatomických vrstvách. Tento drén je přes kůži vyveden z těla ven. 

	4)
	Po operaci budete 1 – 2 dny na jednotce intenzivní péče, budete dostávat infuze. Léky proti bolesti a postupně budete přecházet na normální stravu, následující 2–3 strávíte na standardním lůžku.
Celková doba hospitalizace je v průměru 5 dní. Budete propuštěni do domácí péče s močovým katétrem (cévkou), jenž se odstraňuje ambulantně za další 2 týdny podle hojení. Předpokládaná doba pracovní neschopnosti je 6 – 8 týdnů. Po RP existuje zvýšené riziko tromboembolických (TEN) komplikací, proto Vás ještě v průběhu hospitalizace naučí personál oddělení aplikovat nízkomolekulární heparin k prevenci TEN, v aplikaci pak budete pokračovat doma sami.

	5)
	Mezi možné pooperační komplikace patří krvácení, možné poranění konečníku, žilní trombóza. Mezi specifické komplikace této operace patří riziko zúžení močové trubice, možný vliv na kontinenci a erekci. Lehký stupeň inkontinence udává asi u 5% pacientů zejména při zvýšené fyzické práci, výjimečně může jít o těžší stupeň inkontinence. Část pacientů po RP není schopna mít erekci (ztopoření). Po operaci chybí ejakulát a přirozenou cestou nelze zplodit dítě.
Při neočekávaném operačním nálezu (např. srůsty v dutině břišní nebo malé pánvi, větší rozsah nádoru), peroperačních komplikacích (např. krvácení, perforace střeva) nebo technických problémech je z důvodu bezpečnosti pacienta nutno výkon konvertovat na otevřenou operaci. 
Rizika výkonu, možnosti jejich řešení s Vámi podrobně probere ošetřující lékař.



Pacient potvrzuje a svým podpisem stvrzuje, že poučení mu bylo výše uvedeným lékařem osobně, srozumitelně, ústně a v dostatečném rozsahu vysvětleno, že měl čas a možnost je uvážit, porozuměl mu a měl i možnost klást doplňující otázky, které se vztahují k jeho zdravotnímu stavu a navrhovaným zdravotním službám a tyto mu byly srozumitelně a v dostatečném rozsahu zodpovězeny a že již dříve byl seznámen se svým zdravotním stavem.

 Místo podpisu:

Datum a čas:

Podpis lékaře:		     	                                                           Podpis pacienta:







Varianta pro případ pacienta, který se nemůže podepsat nebo se odmítá podepsat:

Pacient odmítl podepsat informovaný souhlas. / Pacient se nemůže podepsat z důvodu, že:
(například: schopnost jemných pohybů ruky a pevného ovládání prstů jsou viditelně podstatně omezeny)


Pacient projevil svůj souhlas tak, že:
(například: ústně potvrdil všechna jednotlivá prohlášení)

Místo podpisu:

Datum a čas:

Podpis lékaře:			  	   

Jméno svědka: 
(není-li svědek pracovníkem zdravotnického zařízení, uvede se adresa a datum narození svědka)
Podpis svědka: 
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