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Informovaný souhlas se zákrokem
u zletilého a způsobilého pacienta

	Informovaný souhlas s:  
	Roboticky asistovaná Pyeloplastika - plastika ledvinné pánvičky 

	Pacient(ka) – 
jméno a příjmení:
	
	Rodné číslo 
(číslo pojištěnce):
	

	Datum narození:
(není-li rodné číslo)
	
	Kód zdravotní pojišťovny:
	

	Adresa trvalého pobytu pacienta:
(případně jiná adresa)
	



	Informující lékař:

	





	Zdravotní výkon:
	Roboticky asistovaná Pyeloplastika - plastika ledvinné pánvičky 


	1)
	Jde o plastickou operaci (pyeloplastika), která má upravit zúžený přechod mezi ledvinnou pánvičkou a močovodem. Za fyziologických podmínek moč produkovaná v ledvině plynule odtéká močovodem do močového měchýře. Pokud je přechod mezi pánvičkou a močovodem zúžen, dochází k hromadění moči v ledvinné pánvičce, kde se zvyšuje tlak. Tato porucha vede v konečném důsledku k postupnému rozšiřování pánvičky, kalíšků ledviny a úbytku funkční tkáně ledviny. Postupně se to projevuje ztrátou funkce ledviny, někdy až totální.
Smyslem operace je provést plastiku postiženého spojení tak, aby byl obnoven rovnoměrný a zejména plynulý transport produkované moči močovodem.
Roboticky asistovaný výkon se provádí pomocí robotického systému da Vinci. Při výkonu se malým otvorem zavede kamera do dutiny břišní. K vlastnímu výkonu jsou do dutiny břišní malými otvory (velikosti cca 10 mm) zavedeny robotické nástroje. Tyto nástroje ovládá operatér z konzole robotického systému. Celý výkon je sledován na televizní obrazovce pomocí kamery. Výhodou roboticky asistovaného výkonu oproti standardnímu chirurgickému výkonu je menší invazivita, menší traumatizace tkání, menší krevní ztráta, menší pooperační bolesti a kratší doba rekonvalescence.

	2)
	Alternativou je standardní operace otevřenou cestou. Její nevýhodou je kosmeticky větší řez, delší doba hospitalizace a rekonvalescence, větší bolestivost v pooperačním období. 
V některých případech lze provést endoskopické proříznutí zúženého úseku a zavedení endoskopického stentu (zpravidla je rezervováno pro jizevnaté zúžení po předchozí operaci).

	3)
	Výkon se provádí v celkové narkóze.  Na břišní stěně na nemocné straně těla se z malých řezů (5-10 mm) zavedou do těla 3-4 pracovní porty a lékař potom pánvičku ledviny operuje robotickými nástroji.  K vlastní plastice přechodu existuje celá řada navržených postupů, Váš operatér proveden ten nejvhodnější. K zajištění bezproblémového transportu moči je do močovodu zaveden přechodně stent (tenká asi 26 cm dlouhá hadička, která je v močovodu), v některých případech nefrostomie (asi 20 cm dlouhá tenká hadička, která dočasně odvádí moč z ledviny bedrem mimo tělo). Tyto drény jsou po zhojení pyeloplastiky odstraněny – většinou za 4 - 6 týdnů po operaci.  

	4)
	Po operaci je pacient sledován 1den na jednotce intenzivní péče, po stabilizaci stavu je přeložen zpět na standardní oddělení. Dle hojení jsou postupně odstraňovány drény a permanentní močový katétr, který je zaveden na počátku operace. 
Délka hospitalizace je při nekomplikovaném průběhu 5 - 7 dní. Délka pracovní neschopnosti je 6 - 8 týdnů.

	5)
	Mezi možné pooperační komplikace patří krvácení, hematomy, infekce v ráně, kýla v jizvě, pooperační porucha pasáže. Po operaci se může vyskytnout také močová píštěl, výjimečně může dojít k jizvení a selhání plastiky. 
Při neočekávaném operačním nálezu (např. srůsty v dutině břišní nebo malé pánvi), peroperačních komplikacích (např. krvácení) nebo technických problémech je z důvodu bezpečnosti pacienta nutno výkon konvertovat na otevřenou operaci.  
Rizika výkonu, možnosti jejich řešení s Vámi podrobně probere ošetřující lékař.

	6)
	Stent  - jedná se o 26 cm dlouhou, 3 mm silnou dutou hadičku, která je zavedena do močovodu. Oba její konce jsou ohnuty do tvaru prasečího ocásku, což fixuje stent v požadované poloze. Stent funguje jako vnitřní dlaha močovodu a zajišťuje drenáž moči z ledviny do močového měchýře. Je zaváděn v situacích, kdy je tato drenáž porušena. Důvodů neprůchodnosti močovodu může být celá řada. Mezi nejběžnější patři blokování močovodu močovými konkrementy, těžké záněty s městnáním moči v ledvině, nádorová onemocnění atd. Stenty se vyrábí z různých matriálů a do toho se také odvíjí doba, po kterou je možno je nechat zavedené. Běžný stent lze ponechat maximálně 6 měsíců, pak je nutné jeho odstranění nebo výměna. Pokud by zůstal zavedený déle, tak hrozí riziko inkrustace močových solí s neprůchodností stentu, chronické dráždění, močová infekce.




Pacient potvrzuje a svým podpisem stvrzuje, že poučení mu bylo výše uvedeným lékařem osobně, srozumitelně, ústně a v dostatečném rozsahu vysvětleno, že měl čas a možnost je uvážit, porozuměl mu a měl i možnost klást doplňující otázky, které se vztahují k jeho zdravotnímu stavu a navrhovaným zdravotním službám a tyto mu byly srozumitelně a v dostatečném rozsahu zodpovězeny a že již dříve byl seznámen se svým zdravotním stavem.

 Místo podpisu:

Datum a čas:

Podpis lékaře:		     	                                                           Podpis pacienta:










Varianta pro případ pacienta, který se nemůže podepsat nebo se odmítá podepsat:

Pacient odmítl podepsat informovaný souhlas. / Pacient se nemůže podepsat z důvodu, že:
(například: schopnost jemných pohybů ruky a pevného ovládání prstů jsou viditelně podstatně omezeny)


Pacient projevil svůj souhlas tak, že:
(například: ústně potvrdil všechna jednotlivá prohlášení)


Místo podpisu:

Datum a čas:

Podpis lékaře:			  	   

Jméno svědka: 
(není-li svědek pracovníkem zdravotnického zařízení, uvede se adresa a datum narození svědka)


Podpis svědka: 
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