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Informovaný souhlas se zákrokem
u zletilého a způsobilého pacienta

	Informovaný souhlas s:  
	Aplikace Botulotoxinu

	Pacient(ka) – 
jméno a příjmení:
	
	Rodné číslo 
(číslo pojištěnce):
	

	Datum narození:
(není-li rodné číslo)
	
	Kód zdravotní pojišťovny:
	

	Adresa trvalého pobytu pacienta:
(případně jiná adresa)
	



	Informující lékař:

	





	Zdravotní výkon:
	


	
	

	1)
	Botulotoxin je toxin, který produkují bakterie (Clostridia). Moderní medicína tento toxin již dlouho využívá v plastické chirurgii (vyhlazování vrásek), k léčbě šilhavosti atd. V poslední době využívat také k léčení zvýšené aktivity močového měchýře. Podstatou působení botulotoxinu je, že blokuje přenos vzruchu mezi nervovým zakončením a svalem. Botulotoxin způsobí v krátké době ochrnutí svaloviny močového měchýře, což se projeví ztrátou nucení na močení, sníženou frekvencí močení a zvýšením kapacity močového měchýře. Efekt aplikace botulotoxinu je dočasný a trvá přibližně 6 – 12 měsíců. Léčba se aplikuje v případě nálezu hyperaktivního močového měchýře, který nereaguje na standardní léčbu léky, nebo je tato léčba sdružena s výraznými vedlejšími účinky..

	2)
	Možnou alternativou léčby botulotoxinem, jako minimálně invazivní terapie může být neuromodulace. Tato metoda zatím není v ČR běžně dostupná. 

	3)
	Výkon se provádí v krátké anestézii při cystoskopickém vyšetření. Endoskopicky je vyšetřen močový měchýř, potom je malou jedlou do několika míst svaloviny močového měchýře vpravo definované množství botulotoxinu. Po výkonu je na 24-48 hodin zaveden močový katétr. 

	4)
	Doba hospitalizace je přibližně 1-2 dny. U pacientů s neurogenní hyperaktivitou detruzoru se podává větší dávka botulinumtoxinu a po výkonu se pacienti intermitentně katetrizují, vymizení inkontinence ale výrazně zvyšuje kvalitu života. V případě léčby idiopatické (prosté) hyperaktivity detruzoru se podává dávka nižší, ale i zde může dojít k retenci moči či nárůstu postmikčního rezidua s nutností cévkování (asi u 15% pacientů). Předpokládaná doba pracovní neschopnosti je 2-3 týdny.

	5)
	Mezi možné komplikace výkonu patří močová infekce, hematurie (krvavé zbavení moči), zcela výjimečně se může projevit celková reakce na botulotoxin ve formě generalizované svalové slabosti, která zpravidla během několika dní odezní. U pacientů s neurogenní hyperaktivitou se intermitentní katetrizace nepovažuje za komplikaci. Při léčbě idiopatické hyperaktivity detruzoru je riziko nutnosti intermitentní katetrizace do 20%.

	
	










Pacient potvrzuje a svým podpisem stvrzuje, že poučení mu bylo výše uvedeným lékařem osobně, srozumitelně 
,ústně a v dostatečném rozsahu vysvětleno, že měl čas a možnost je uvážit, porozuměl mu a měl i možnost klást doplňující otázky, které se vztahují k jeho zdravotnímu stavu a navrhovaným zdravotním službám a tyto mu byly srozumitelně a v dostatečném rozsahu zodpovězeny a že již dříve byl seznámen se svým zdravotním stavem.


Místo podpisu:

Datum a čas:

Podpis lékaře:								Podpis pacienta:





Varianta pro případ pacienta, který se nemůže podepsat nebo se odmítá podepsat:

Pacient odmítl podepsat informovaný souhlas. / Pacient se nemůže podepsat z důvodu, že:
(například: schopnost jemných pohybů ruky a pevného ovládání prstů jsou viditelně podstatně omezeny)


Pacient projevil svůj souhlas tak, že:
(například: ústně potvrdil všechna jednotlivá prohlášení)


Místo podpisu:

Datum a čas:

Podpis lékaře:			  	   

Jméno svědka: 
(není-li svědek pracovníkem zdravotnického zařízení, uvede se adresa a datum narození svědka)


Podpis svědka: 


Platnost tiskopisu od: 20.05.2024   KNL,a.s., Husova 1430/34, Liberec I – Staré Město, 460 01	  Strana 1 z 2

Platnost tiskopisu od: 20.05.2024     KNL,a.s., Husova 1430/34, Liberec I – Staré Město, 460 01	   Stránka 2 z 2

image1.jpeg
I::g:l Krajska nemocnice Liberec, a.s.
i'llé&'b&& Tawrnov ﬁy’p(famﬂ"




