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Informovaný souhlas se zákrokem
nezletilého a nezpůsobilého pacienta
                                        
	Informovaný souhlas s:  
	Ošetřením novorozence po porodu formou bondingu

	Pacient(ka) – 
jméno a příjmení:
	
	Rodné číslo 
(číslo pojištěnce):
	

	Datum narození:
(není-li rodné číslo)
	
	Kód zdravotní pojišťovny:

	

	Adresa trvalého pobytu pacienta:
(případně jiná adresa)
	

	Jméno zákonného zástupce (opatrovníka):
	
	Datum narození:
	



 
	Informující nelékař:

	





	Zdravotní výkon:
	Bonding

	1)
	Bonding je proces, kdy se tvoří vztah mezi rodičem a dítětem. Je to proces navazování, tzv. lepení vazby dítěte k rodiči. Jde o položení nahého miminka matce či otci/partnerovi na nahé tělo po porodu na dobu cca 2 hodin v závislosti na poporodní adaptaci novorozence a jeho celkovém zdravotním stavu. Úzký kontakt matky a novorozence v raném poporodním období buduje základy emočních vazeb a pomáhá nastartovat tvorbu mateřského mléka. Podpora bondingu má přínos pro imunologickou, fyziologickou, psychologickou a emocionální složku vývoje dítěte. 

	2)
	Podmínkou provedení plného bondingu je spontánní porod donošeného dítěte přirozenou cestou a přítomnost doprovodu rodičky na porodním sále. 
Další podmínkou je dobrá poporodní adaptace novorozence. V případě jakýchkoliv odchylek od normy (nedonošenost, matka GBS pozitivní bez dostatečného zajištění antibiotiky, novorozenec s nízkou porodní hmotností, dítě diabetické matky se sklony k nízké hladině cukru, ztížená poporodní adaptace, dítě se zjevnou vrozenou vývojovou vadou, patologické odchylky zjištěné v těhotenství nebo v průběhu porodu, zkalená plodová voda, zvýšené množství plodové vody apod.) je zapotřebí kontakt novorozence přizpůsobit aktuálnímu zdravotnímu stavu dítěte.   

	3)
	Důvodem umístění dítěte na hruď matky tzv. kůže na kůže (skin to skin) je:
· stabilizace srdeční frekvence dítěte
· zlepšení spontánního dýchání dítěte
· zlepšení usínání dítěte
· schopnost těla matky regulovat svoji teplotu těla podle potřeb dítěte
· snížení výskytu stresové poruchy po porodu, u matky vede ke zlepšení tvorby mateřského mléka

	4)
	Průběh výkonu: 
· po vybavení bude dítě položeno na břicho matky
· po dotepání se přeruší pupečník a novorozenec bude lehce osušen a zběžně prohlédnut sestrou
· společně s matkou bude dítě překryto tetraplenou a přikrývkou
· hlavička dítěte nesmí být uložena mezi nebo pod prsy matky
· hlavička dítěte je otočená na jednu stranu s napřímeným krkem, volným obličejem a viditelným nosem a ústy
· každých 15 min bude dítě zkontrolováno zdravotnickým personálem (kontrola dýchání, barvy kůže, tepla, polohy, krvácení z pupečníku)
· pro kontrolu srdeční funkce a zásobení krve kyslíkem bude dítěti nasazeno čidlo přístroje, které snímá hodnoty přes kůži miminka, jedná se tedy o neinvazivní měření
· rodiče musí mít dítě pod zrakovou kontrolou a cokoliv zvláštního hlásit zdravotnickému personálu (změnu barvy, namáhavé dýchání, zvracení, krvácení z pupečníku)  
· v průběhu bondingu bude vaše dítě označeno identifikačním náramkem a jménem na stehýnku (popis může provést váš doprovod)

	5)
	Rizika:
· komplikace, které díky poloze a přikrytí miminka nemusí být včas rozpoznatelné (bezdeší, srdeční zástava, aspirace plodové vody, krvácení z pupečníku, novorozenecké křeče)
· pozdější diagnostika na první pohled neviditelných vad, onemocnění, které lze odhalit při podrobné prohlídce miminka 
· pád dítěte z těla maminky, porodního lůžka 
· prochladnutí dítěte

	6)
	Zdravotnický personál má právo přerušit probíhající bonding, pokud zdravotní stav dítěte bude vyžadovat zdravotnický zásah (odsátí napolykané plodové vody, taktilní stimulaci, resuscitaci, kontrolu tepelného komfortu, prohlídku lékařem)

	7)
	Během bondingu budou odloženy některé úkony, ke kterým se ošetřovatelský personál standardně dostane po 2 hod vašeho seznamování se. Jedná se o vážení, měření miminka, měření teploty v zadečku (tím dochází i ke kontrole jeho průchodnosti), podrobnější prohlídku dětskou sestrou.

	8)
	Během bondingu nedoporučujeme používání mobilních telefonů či jiné elektroniky matkou. 




Zákonný/í  zástupce/i potvrzuje/í  a svým podpisem stvrzuje/í, že poučení mu/jim bylo výše uvedeným nelékařem osobně, srozumitelně, ústně a v dostatečném rozsahu vysvětleno, že měl/i  čas a možnost je uvážit, porozuměl/i mu a měl/i i možnost klást doplňující otázky, které se vztahují k  navrhovaným zdravotním službám a tyto mu/jim  byly srozumitelně a v dostatečném rozsahu zodpovězeny. Zároveň při pobytu na porodním sále zodpovídají za bezpečnost dítěte. 
 



Datum a čas:


Podpis nelékaře:	  


Podpis matky:


Podpis doprovodu:
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