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Informovaný souhlas se zákrokem
u zletilého a způsobilého pacienta

	Informovaný souhlas s:  
	Somatosensitivní evokované potenciály (SSEP)
Motorické evokované potenciály (MEP)

	Pacient(ka) – 
jméno a příjmení:
	
	Rodné číslo 
(číslo pojištěnce):
	

	Datum narození:
(není-li rodné číslo)
	
	Kód zdravotní pojišťovny:
	

	Adresa trvalého pobytu pacienta:
(případně jiná adresa)
	



	Informující lékař:

	





	Zdravotní výkon:
	


	1)
	Poučení o účelu, povaze, předpokládaném prospěchu, následcích a možných rizicích zdravotních služeb:
Vyšetření evokovaných potenciálů obecně má za účel zjistit, kvantifikovat a lokalizovat poruchu vyšetřovaných nervových drah.
Somatosensitivní evokované potenciály (SSEP) jsou vyšetřovací metodou sloužící k průkazu poškození somatosensitivních drah. Standardně se vyšetření provádí na distálních částech horních i dolních končetin, kde jsou umístěny stimulační elektrody. Tyto generují elektrický proud, který stimuluje blízké nervové struktury, jejichž cestou signál putuje přes míchu do mozku. Cestu signálu zaznamenáváme přilepenými snímacími elektrodami na končetinách, trupu a hlavě. 
Vzhledem k nutnosti aplikace opakovaného nadprahového elektrického stimulu bývá vyšetření zpravidla hodnoceno jako mírně nepříjemné až bolestivé. Při dodržení standardních postupů však není nijak rizikové. Délka vyšetření jedné konkrétní somatosensitivní dráhy je cca 5-10 minut.
Motorické evokované potenciály (MEP) jsou vyšetřovací metodou sloužící k průkazu poškození drah motorických. Standardně je provádíme transkraniální magnetickou stimulací, jíž aktivujeme neurony mozku, od nichž se signál šíří až k jednotlivým svalům horních a dolních končetin, jejichž aktivitu snímáme přilepenými elektrodami. Obdobě stimulujeme i nervy periferní. Vyšetření bývá hodnoceno jako nekomfortní, zřídka jako bolestivé. Délka vyšetření jedné konkrétní motorické dráhy je cca 2-5 minut.

Výše uvedené časy vyšetření jsou orientační a mohou se individuálně lišit. Tyto časy rovněž nezahrnují dobu nutnou k vyhodnocení záznamů výše uvedených vyšetřovacích metod.


	2)
	Poučení o tom, zda navrhované zdravotní služby mají nějakou alternativu a pacient má možnost si zvolit z několika alternativ, údaje o vhodnosti alternativ, jejich přínosech a rizicích pro pacienta:
Vyšetření SSEP ani MEP nemají žádnou přímou alternativu. V závislosti na konkrétních obtížích pacienta lze nutné diagnostické údaje získat jinými metodami – EMG, radiodiagnostickými aj. Každá z těchto metod však přináší trochu jinou informaci oproti SSEP/MEP a nejsou tedy plně zástupné.

	3)
	Údaje o možném omezení v obvyklém způsobu života a v pracovní schopnosti po poskytnutí příslušných zdravotních služeb, lze-li takové omezení předpokládat, a v případě změny zdravotního stavu též údaje o změnách zdravotní způsobilosti:
Vyšetření SSEP ani MEP nijak neovlivňují vědomí, hybnost, přímo ani psychiku vyšetřovaného a nejsou tedy nutná žádná speciální opatření a to včetně pracovní neschopnosti či doprovodu. Vyšetření nemá vliv na schopnost obsluhy motorových vozidel.

	4)
	Údaje o léčebném režimu a preventivních opatřeních, která jsou vhodná, a o poskytnutí dalších zdravotních služeb:
Kontraindikace SSEP: implantovaný kardiostimulátor („budík na srdce“)
Kontraindikace MEP: implantovaný kardiostimulátor, epilepsie, těhotenství a všechny nesnímatelné elektronické zdravotnické pomůcky. Relativní kontraindikací mohou být kovové svorky či jiné elektromagnetické kovy v těle (zejm. v závislosti na jejich lokalizaci, době od implantace atp.)
Před vyšetřením SSEP i MEP je vzhledem k povaze a technice vyšetření vhodné sejmout řetízky, náušnice, naslouchadla či jiné kovové předměty nošené na těle. K snížení odporu kůže a kožních adnex je s výhodou před vyšetřením umýt vlasy.



	5)
	Pacient byl poučen o právu svobodně se rozhodnout o postupu při poskytování zdravotních služeb, pokud jiné právní předpisy toto právo nevylučují.




Pacient potvrzuje a svým podpisem stvrzuje, že poučení mu bylo výše uvedeným lékařem osobně, srozumitelně, ústně a v dostatečném rozsahu vysvětleno, že měl čas a možnost je uvážit, porozuměl mu a měl i možnost klást doplňující otázky, které se vztahují k jeho zdravotnímu stavu a navrhovaným zdravotním službám a tyto mu byly srozumitelně a v dostatečném rozsahu zodpovězeny a že již dříve byl seznámen se svým zdravotním stavem.

 Místo podpisu:

Datum a čas:

Podpis lékaře:		     	                                                           Podpis pacienta:










Varianta pro případ pacienta, který se nemůže podepsat nebo se odmítá podepsat:

Pacient odmítl podepsat informovaný souhlas. / Pacient se nemůže podepsat z důvodu, že:
(například: schopnost jemných pohybů ruky a pevného ovládání prstů jsou viditelně podstatně omezeny)


Pacient projevil svůj souhlas tak, že:
(například: ústně potvrdil všechna jednotlivá prohlášení)


Místo podpisu:

Datum a čas:

Podpis lékaře:			  	   

Jméno svědka: 
(není-li svědek pracovníkem zdravotnického zařízení, uvede se adresa a datum narození svědka)


Podpis svědka: 
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